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Uit een artikel van Dom Bernardus Peeters

 

 

In zijn encycliek Ut unum sint, over de oecumene, schrijft paus Johannes Paulus II  

over 'een model' van oecumenisch leven.  

Dit model is een levende persoon,  

een beschouwende kloosterzuster uit het begin van de twintigste eeuw  

die in haar leven nooit een niet-katholieke persoon ontmoet heeft.  

Maria Sagheddu werd in 1914 in Sardinië (Italië) geboren.  

Ze was een wispelturig kind dat voortdurend 'nee' zei.  

Op jonge leeftijd wordt ze geconfronteerd  

met het overlijden van allerlei dierbaren  

en dat geeft haar een groot gevoel van onzekerheid en wantrouwen  

dat iedereen die zij liefheeft haar in de steek zal laten.  

Het maakt haar zelfgerichtheid alleen nog sterker.  

Op haar achttiende jaar zal een religieuze ervaring  

haar leven totaal veranderen  

en kiest zij voor het beschouwende kloosterleven van de trappistinnen. 

Hier leert zij,  

volgens het eigen charisma van dit religieus instituut,  

beminnen en bemind te worden.  

Ze leert deze nieuwe levenshouding  

door liefde voor de heilige Schrift, het vieren van de liturgie,  

het jezelf overgeven aan de leefgewoonten  

en het leven in een zusterlijke gemeenschap.  

In het klooster wordt haar eigenliefde omgevormd  

tot liefde voor haar medezusters 

en tenslotte tot een universele liefde.  

 

Wanneer de abdis de zusters vraagt  

om voor de eenheid onder de christenen te bidden  

zal Maria Gabriella deze oproep verstaan  

als een zichzelf volledig wegschenken  

in gebed voor deze eenheid.  

Een wegschenken dat haar hele leven zal inhouden  

want bidden is met ziel en lichaam jezelf wegschenken  

ten behoeve van de ander.  

Zij stierf op 23 april 1939  

en werd op 25 januari 1983 zalig verklaard.  

 

De zalige Maria Gabriella is inderdaad 'een model'  

ook van de woorden uit de brief van paus Franciscus aan de religieuzen  

ter gelegenheid van de opening van het jaar van het godgewijde leven:  

"Wees dus vrouwen en mannen van communio.  

Zorg ervoor de moed op te brengen dáár aanwezig te zijn  

waar verschillen en spanningen heersen  

en wees een zichtbaar teken van de Geest  

die in de harten de passie instort  

opdat allen één zouden zijn."                 

                                                           
 Bernardus Peeters, wekelijkse voorstelling van een heilige, januari 2015 


