23 juli 2024 H. Birgitta, feest TdJ week 16 di

Uit een algemene audiéntie van Paus Benedictus XVI (2022)

Birgitta, die geestelijke leiding kreeg

van een geleerde pater

die haar vertrouwd maakte met de Heilige Schrift,
oefende een heel positieve invloed uit

op haar gezin dat door haar aanwezigheid

een echte "huiskerk™ werd.

Met haar man volgde zij de regel

van de Derde Orde van de heilige Franciscus.

Zij deed voor de armen

met een groot hart werken van liefdadigheid:

zij stichtte ook een hospitaal.

Met zijn echtgenote naast zich,

leerde UITf zijn karakter verbeteren

en vooruitgang maken in het christelijk leven.

Op de terugweg

van een lange bedevaart naar Sint-Jakob van Compostela ...
met andere leden van hun gezin,

besloten beide echtgenoten in onthouding te leven.

Deze periode van het leven van Birgitta
helpt ons waardering te hebben

voor wat wij vandaag

een authentieke "huwelijksspiritualiteit
zouden kunnen noemen:

gedragen door de genade van het huwelijkssacrament,
kunnen christelijke echtgenoten

samen een weg van heiligheid gaan.

Ik denk met dankbaarheid

aan de vele vrouwen die vandaag, dag na dag
hun gezin inspireren

door het getuigenis van een christelijk leven.
Moge de Geest van de Heer

ook vandaag heiligheid wekken

bij christelijke echtparen,

om de wereld de schoonheid te laten zien
van een huwelijk dat geleefd wordt

volgens de waarden van het Evangelie:
liefde, tederheid, wederzijdse hulp,
vruchtbaarheid

in het verwekken en opvoeden van kinderen,
openheid voor en solidariteit met de wereld,
deelname aan het leven van de Kerk.

* Paus Benediktus XV, Algemene Audiéntie op 27/10/2010
(vert. Sorores Christo © Libreria Editrice Vaticana)
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