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Uit de Catechismus van de Katholieke Kerk 

 

 

 

In het Oude Verbond worden brood en wijn  

samen met de eerste vruchten van de aarde  

uit dankbaarheid aan de Schepper geofferd.  

 

Zij krijgen echter ook  

een nieuwe betekenis in het kader van de uittocht:  

door het ongedesemde brood  

dat Israël jaarlijks met Pasen eet,  

is het zijn haastig vertrek  

bij de bevrijding uit Egypte indachtig;  

het manna in de woestijn  

zal Israël er steeds aan herinneren  

dat het leeft van het brood van Gods woord. 
(Deut. 8,3)  

 

Tenslotte is het dagelijks brood  

de vrucht van het beloofde land, 

onderpand voor de trouw van God aan zijn beloften.  

 

De "beker der zegening" (1 Kor.10,16) 

aan het einde van het joodse paasmaal, 

voegt aan de feestelijke vreugde van de wijn  

de eschatologische dimensie toe  

van de Messiaanse verwachting  

van het herstel van Jeruzalem.  

Jezus heeft zijn Eucharistie ingesteld  

door aan de zegening van het brood en de beker  

een nieuwe en definitieve betekenis te geven.  

 

De wonderbare broodvermenigvuldiging,  

waarbij de Heer de zegen uitsprak,  

de broden brak en aan zijn leerlingen gaf  

als voedsel voor de menigte,  

is een voorafbeelding van de overvloed  

van het ene brood van zijn eucharistie. 

Het teken van het water  

dat te Kana in wijn veranderd werd,  

kondigt reeds het uur  

van de verheerlijking van Jezus aan 
(Joh.2,4.11). 

Het toont de vervulling  

van het bruiloftsmaal in het rijk van de Vader,  

waar de gelovigen de nieuwe wijn zullen drinken 
 (Mc.114,25), 

 

die bloed van Christus is geworden.  

                                                           

Cathechismus ven de Katholieke Kerk § 1333-1335  (bij Jh. 6,1-15)  
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