
3 augustus 2026                                                                             TdJ week 18 ma 

 

 

Uit een werk van de heilige Beda, de Eerbiedwaardige († 735) 

  

 

Zij vertrokken in een boot  

naar een eenzame plaats om alleen te zijn.  

De apostelen vertrokken niet alleen,  

maar de Heer ging met hen; zo zegt ons de apostel.  

Maar velen zagen hen gaan en begrepen waar Hij heenging;  

uit al de steden kwamen mensen te voet daarheen  

en waren er nog eerder dan zij.  

Uit het feit dat mensen te voet de plaats eerder bereikten, blijkt,  

dat de discipelen en de Heer  

niet naar de andere oever van het meer of van de Jordaan gingen, 

maar dat zij een stroompje of een kreekje overstaken  

om een vlakbij gelegen plek in dezelfde streek te bereiken.  

Een plek op loopafstand voor de lokale bevolking. 

Toen Jezus aan land ging, zag Hij dan ook een grote menigte.  

Hij gevoelde medelijden met hen,  

want zij waren als schapen zonder herder; 

en Hij begon hen uitvoerig te onderrichten.  

De Evangelist zegt meer over het medelijden  

dat Jezus had met de mensen.  

Hij schrijft: ‘Toen Hij dan ook een grote menigte zag,  

kreeg Hij diep medelijden met hen en Hij genas hun zieken.’ 

Dit is waarachtig medelijden hebben met de armen  

en met hen die zonder leiding zijn:  

de weg der waarheid openen door hen te onderwijzen;  

door hun geestelijke wonden te genezen  

en door hen zó te inspireren  

dat ze de goddelijke genade willen loven,  

omdat ze gevoed werden toen ze honger hadden;  

zoals Jezus dat deed. 

Jezus stelde het geloof van de menigte op de proef  

en beloonde hen daarna voor hun volharden.  

Hij zocht een eenzame plek op  

om te zien of ze de moeite zouden nemen Hem achterna te gaan.  

Van hun kant lieten zij zien  

wat zij voor hun redding over hadden  

door Hem door de woestijn te volgen. 

Niet op ezels noch op wagens van welke soort dan ook, 

gezeten, maar te voet.  

Als beloning daarvoor verwelkomde Jezus  

deze smachtende, eenzame, zieke en hongerige mensen  

met adviezen, genezing en voedsel  

als een goede redder en geestelijk leider  

om hen zo zijn vreugde te tonen over de toewijding van de volgelingen.  
                                                             

 Beda, Comm.. in Marc. .Evang. c. VI.  CCL 120, 510-511 (bij Mat. 14, 13-21)  
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