Dagorde Abdij Koningsoord weekdagen	

04.30				Nachtwake en meditatie	
07.15				Lauden
Vanaf na de Lauden 
tot 9 uur:				ontbijt
09.30:				Terts
Op donderdag om 9 uur eucharistieviering, Terts vervalt

12.15:				Sext en Angelus
12.30:				Middagmaal

14.15:				Noon
17.00:				Vespers, waarna meditatie tot 17.50 
17.50:				Avondmaal
19.30:				Completen en Angelus, zegen abdis

