[bookmark: _Hlk208563584]Meeleefweekend Monastieke Ervaring
9-11 oktober 2026

Vrijdag 9 oktober: 

14.15		eventueel Noon met gemeenschap in de kerk
15.30		kennismaking en introductie
17.00		vespers/stil gebed, waarna avondmaal om 17.50 u.
19.30		Completen met gemeenschap in de kerk

Zaterdag 10 oktober:

04.30 		nachtwake/ meditatie (facultatief)
07.15		lauden, waarna ontbijt
09.30		terts met gemeenschap in de kerk
09.45		over het monastieke leven 
11.00		stille of persoonlijke tijd
12.15		sext en noon waarna middagmaal 
15.30		Film over ons leven
16.00		uitwisseling rond monastiek leven en eigen zoektocht
17.00		Vespers/stil gebed, waarna avondmaal
18.45 		Lectio Divina: evangelie van de zondag
19.30		Completen
			
Zondag 11 oktober:

04.30 		nachtwake/ meditatie (facultatief)			
07.15		lauden, waarna ontbijt
09.30		eventuele vragen, is er iets blijven liggen, evaluatie
11.00		Eucharistieviering
12.45		Middagmaal, afwas

Afscheid

Kosten 120,- euro, excl. bed- en badlinnen. Studenten en uitkeringsgerechtigden kunnen beroep doen op verlaagd tarief.

